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A veces voy al dentista. Si
me duelen los dientes, es
posible que tenga que ir al
dentista. También voy al
dentista para que me
limpien los dientes 'y
asegurarme de sequir
estando saludable.
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I need to
check in
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Cuando llego al consultorio
del dentista, primero voy al
mostrador de recepcion para
registrarme. La recepcionista
me hara algunas preguntas.
Tendré que darles mi
identificacion y tarjeta de
seguro médico, y es posible
que tenga que pagar mi cita.
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La recepcionista podria
entregarme documentacion
para completar. Tomo los
papeles y me siento en un
asiento vacio en la sala de
espera. Contesto todas las
preguntas y devuelvo la
documentaciénala
recepcionista cuando termino.
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Vuelvo a sentarme y espero mi
turno. Mientras espero, puedo
realizar actividades tranquilas.
Cuando sea mi turno,
escucharé mi nombre. Es
importante dejar de hacer lo
gue estoy haciendo y caminar
hacia la persona que dijo mi
nombre, incluso si estoy en
medio de un juego o un libro.
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Cuando entro a la habitacién, es
posible que tenga que esperar
al dentista o al asistente dental.
Los empleados atienden a otras
personas ademas de mi, asi que
tengo que esperar mi turno.
iPuede ser dificil esperar! Puedo
hacer una actividad tranquila
como la que hacia en la sala de

e@era.
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Cuando entre el asistente
dental, me limpiaran los
dientes. Es posible que
utilicen hilo dental y un
cepillo de dientes eléctrico
para asegurarse de que mi
bocay mis dientes estén
limpios y listos para el
dentista.
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Después de que mis dientes
estén limpios, el dentista vendra
y revisara mis dientes y mi boca
para detectar caries. El dentista
puede hacerme preguntas. Haré
todo lo posible para responder
las preguntas. Sino sé la
respuesta, puedo decir: "No lo
s€" o dar mi mejor suposicion.
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Si me siento incomodo o me
duele cuando el dentista o el
asistente dental me miran
los dientes, puedo decirles
cOmo me siento. Puede ser
necesario que el dentista o
asistente dental me toque
los dientes donde me duelen
para descubrir qué esta mal.
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Cuando finalice el examen,
el dentista se marchara.
Luego, recogeré mis cosas,
abriré la puertay caminaré
hasta la zona de pago.
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I need to make a

&

follow-up.

Y
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En el drea de pago, es
posible que necesite
programar otra cita.
También podria
consequir algunos
papeles o una bolsa con
un cepillo de dientes 'y
pasta de dientes.
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Iré al dentista para hacerme
seguimiento para
asegurarme de que mis
dientes y mi boca se
mantengan sanos. jMe
alegro de tener un dentista
gque me ayuda a
mantenerme saludable!
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