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Meta de la Actividad:

Los estudiantes identifican formas de mantenerse seguros cerca del agua.

Secuencia de Ensefanza:
Esta leccion es parte de una serie de cuatro lecciones que se deben ensefiar en el siguiente orden:

“Estoy Seguro"Cerca del Clasificacién de Seguri- 'I‘-Iis’roria de Discu§i6n Clasificacion de Seguri-
Agua dad en el Agua Estoy Seguro Bajo el dad Solar
Historia de Discusion Sol"

Materiales:

Proporcionados: Necesita:

» Historia de Discusion "Estoy Seguro Cerca del Agua" »  Grapadora o perforadora

» Tarjetas de Respuesta * Anillo para encuadernar (opcional)

» Tijeras

Preparacion:

I Prepare las paginas de la historia de discusion:
a. Imprimay lamine un conjunto de pdginas.
b. Ensamble las paginas de la historia en orden.

c. Grape las paginas o abra un orificio en la esquina superior izquierda de las paginas y sujételas con una anilla para
encuadernar.

2. Imprima, lamine y recorte las tarjetas de respuesta.

Herramientas de Aprendizaje Utiles
»  Utilice el REEL digital correspondiente como una alternativa o complemento para los materiales imprimibles.
* Revise la Guia de Diferenciacion del Aprendizaje para ajustar esta leccion al nivel de aprendizaje de cada estudiante.
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Instrucciones:
I.  Lea la historia de discusion a la clase.

a. Presentfe cada farjeta de respuesta después de leer la pagina de la historia correspondiente que analiza cémo
mantenerse sequro cerca del agua.

b. Pida a los estudiantes que sefialen la imagen y/o analicen formas de mantenerse seguros cerca del agua.

Nota: Ufilice las tarjetas de respuesta para obtener respuestas y anime a los estudiantes a dar ejemplos
personales.

2. Repita el paso | hasta que haya leido todas las paginas y los estudiantes hayan analizado fodas las formas de
mantenerse seqguros cerca del agua.
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NO RUNNING
in pool area

Estoy Seguro Cerca del Agua
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Hay muchos lugares con aguas profundas o corrientes. A veces hay olas y
otras veces no.
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Algunas piscinas pueden fener agua profunda.
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Los rios, estanques y lagos fambién pueden tener aguas profundas o corrien-
fes.
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Los océanos fambién tienen aguas profundas que se extienden indefinida-
menfe.
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El agua profunda o las corrientes puede ser peligrosa, incluso si sé nadar.
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in pool area

Por lo tanto, es muy importante estar sequro cuando estoy cerca del agua.
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Sélo debo entrar al agua o nadar si un adulfo me esta observando.

@

Sumérgete en el Verano Destrezas Sociales y Para la Vida: Leccién | - Historia de Discusién: “Estoy © STAR Autism Support 2025. Themes First!
Seguro Cerca del Agua”




arpeey
I -

DU e

Si no hay un adulto mirandome, debo quedarme cerca de él y esperar.
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Cuando un adulto me esté observando, debo caminar o moverme con cuidado
para no resbalar.

@

Sumérgete en el Verano Destrezas Sociales y Para la Vida: Leccion | - Historia de Discusion: “Estoy © STAR Autism Support 2025. Themes First!
Seguro Cerca del Agua”



Y cuando esfoy en el agua, debo permanecer cerca de los demas.
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Si estoy viajando en bote, en kayak o practicando otros deportes acuaticos,
necesito usar un chaleco salvavidas.
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También deberia usar un chaleco salvavidas o flotadores si todavia estoy
practicando para ser un buen nadador.
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jEstar en el agua es divertido cuando sé como mantenerme sequro cerca del
agua!
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Tarjetas de Respuesta g< ______________

______________________________________________

¢Que lugar te gustaria mas visitar?
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: una piscina un oceano un Iago :
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Tarjetas de Respuesta

______________________________________________

entrar al agua?

Si no hay un adulfo mirando, ¢ deberias

No sé

¢ Que debes vesftir si estas en un barco?

gafas de proteccion aletas

un chaleco salvavidas

______________________________________________
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Tarjetas de Respuesta g< ,,,,,,,,,,,,,,
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