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¡Estamos Viajando!

1

A veces, cuando no estamos 
en la escuela, viajamos para 
visitar familiares, amigos y 
lugares nuevos. Viajar significa 
que saldremos de casa, 
meteremos algo de nuestra 
ropa y pertenencias en una 
maleta y nos iremos a otro 
lugar por unos días. Cuando 
viajemos, habrá algunos 
cambios.



© STAR Autism Support 2023.Boletín – "¡Estamos Viajando!" Historia de Discusión

© STAR Autism Support 2023. Boletín – "¡Estamos Viajando!" Historia de Discusiónn

3

2

Vamos a viajar en:

Dormiremos en:

Cuando vayamos a _____________________________. 

Nos quedaremos allí por ___________        días.

Algunas cosas que podrían ser diferentes son:

Carro

Hotel

Avión

Casa

Autobús

Motel

Tren Otro
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4

Para prepararme para los cambios que puedan ocurrir, puedo:

¡Me siento

sobre viajar!

Nervioso Emocionado Sorprendido PreocupadoFeliz
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Estoy deseando 

cuando viajo.

Ver amigos y 
familiares

Explorar Comer comida 
navideña

Viajar en 
avión 

Recibir 
regalos

Ver fuegos 
artificiales
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