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Area Curricular Participando en diversas actividades

Meta:El estudiante ve un modelo en video de una rutina seleccionada y luego realiza la rutina con un 90 % de independencia durante dos fechas de datos consecutivas.

Lecciones de Requisitos Previos Materiales Proporcionados por:
Maestro Curriculo Links™

e Seguir instrucciones de un solo * Modelo de Video de la Rutina * Formulario de Planificacion de
paso (L. 12) Seleccionada Rutinas de Ensefanza

e Usar Tira de Secuencia de Tareas * ORA para Rutina Seleccionada
(L.25)

Procedimientos de Instrucciéon

Configuracion de Instruccion y Sefal del Maestro
Configuracion:
¢ Seleccione una rutina que normalmente sea desafiante para que el estudiante la realice de forma independiente (ejemplo, Entregar la
Tarea, Hacer la Transicion de una Clase a Otra).
¢ Cree un modelo en video de un individuo completando todos los pasos de la rutina de forma independiente.
¢ Elmodelado en video es una estrategia que muestra al estudiante, u otro individuo, el completar una rutina de forma independiente,
sin indicaciones.
* Recomendaciones para crear un modelo de video:
a. Al grabar en video la rutina, grabe toda la rutina completada de forma independiente.
A veces, esto puede ser mas facil de lograr con un compafiero o miembro del personal.
También es posible editar las indicaciones durante la rutina, si el estudiante escogido esté en el video.
b. Grabe el modelo de video en una tableta y use el mismo dispositivo para mostrar el video al estudiante.
c. Se puede utilizar software de edicién de video para agregar subtitulos o doblado de voz si esto mejorara el aprendizaje
de los estudiantes; sin embargo, no es necesario.
¢ Muestre el modelo en video al estudiante antes de que comience la rutina o la simulacién de rutina.

Senal del Maestro:

¢ Provea una sefal verbal o de entorno natural para indicar el comienzo de la rutina o simulacién de rutina.

Respuesta Esperada del Estudiante

e Elestudiante presta atencion al modelo en video y luego realiza de forma independiente cada paso de la rutina o simulacién de rutina.

Procedimiento de Refuerzo

* Provea el nivel de refuerzo necesario para garantizar que el estudiante preste atencién al modelo de video y complete de
forma independiente cada paso de la rutina. Algunos estudiantes aprenderan con elogios sociales y otros necesitardn un
sistema de refuerzo externo.

Criterios de Evaluacion

* Recopile datos sobre esta leccién midiendo el éxito de los estudiantes en los pasos de la Rutina de Enfoque Links. El
estudiante completa los pasos con un 90% de independencia durante dos fechas de datos consecutivas.

Ejemplo

1. El maestro identifica Entregar la Tarea como una rutina que el estudiante actualmente no puede realizar de forma
independiente.

2. El maestro hace que el estudiante vea el modelo en video de la rutina de Entregar la Tarea inmediatamente antes de que
el estudiante comience la rutina.

3. El maestro dice: "Entrega tu tarea".

4. El maestro refuerza la respuesta adecuada con elogios sociales.
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¢ Una vez que el estudiante sea capaz de completar la rutina objetivo
con un modelo de video y sefiales de entorno naturales, deje de usar
el modelo de video y provea solo sefiales de entorno naturales

durante la rutina.

¢ Continlie usando este proceso para ensefar a los estudiantes nuevas

Modelado en video e Leccion 131

Introduciendo Nuevas Destrezas

rutinas segun sea necesario.

Rutinas Recomendadas

Entregar la Tarea

Resolver un Conflicto con un Compaiero

Socializar con un Grupo de Amigos

Transicion de una Clase a Otra

Completar la Tarea

Enfoques Adicionales para Ensenar Rutinas Mediante Modelado de Video

Siga el Procedimiento de Ensefianza de Encadenamiento Directo que se Describe a Continuacién para los Estudiantes que Necesitan Ayuda Adicional.

Destreza

Senal de Instruccion

Respuesta Esperada
del Estudiante

Criteriosde
Evaluacion

Procedimiento
de Refuerzo

El estudiante ve el
primer paso del
modelo en video y
completa el paso
correspondiente de la
rutina o simulacién
de rutina de forma
independiente.

Muestre al estudiante el
modelo en video que
demuestra el primer paso de
la rutina. Provea una sefal
verbal o de entorno natural
para comenzar la rutina o la
simulacién de rutina.

Ayude al estudiante a
completar los pasos
restantes de la rutina o
simulacién de rutina.

El estudiante
atiende al modelo
devideoy
completa el primer
paso de la rutina o
simulacién de
rutina de forma
independiente.

El estudiante
completa el primer
paso de la rutina o
simulacién de rutina
con un 90% de
independencia
durante dos fechas
de datos
consecutivas.

Proporcione una
recompensa
tangible oun
elogio social por
completar el primer
paso de la rutina o
la simulacién de
rutina de forma
independiente.

El estudiante observa
el primery segundo
paso del modelo en
videoy completa los
pasos
correspondientes dela
rutina o simulacién de
rutina.

Muestre al estudiante el
modelo en video que
demuestra los dos primeros
pasos de larutina. Provea una
senal verbal o de entorno
natural para comenzarla
rutina o la simulacion de
rutina.

Ayude al estudiante a
completar los pasos restantes
de larutina o simulacion de
rutina.

El estudiante
atiende al modelo
devideoy completa
los dos primeros
pasosdelarutinao
simulacién de rutina
deforma
independiente.

Proporcione una El estudiante

recompensa completa los dos
tangible o un elogio | primeros pasos de la
social por rutina o simulacién

de rutina con 90% de
independencia para
dos fechas de datos
consecutivas.

completar los dos
primeros pasos de
larutinaola
simulacién de
rutina de forma
independiente.

Continte el procedimiento
de encadenamiento
directo descrito
anteriormente hasta que el
estudiante complete de

Muestre al estudiante el
video completo y siga los
procedimientos de
instruccioén en la pagina 1.

El estudiante presta
atencién al modelo

en videoy completa
todos los pasos de

Proporcione una
recompensa
tangible o un elogio
social por completar
todos los pasos de la

El estudiante completa
todos los pasos de la
rutina o simulaciéon de
rutina con un 90% de

: . la rutina de forma rutina o simulacion independencia durante
iozjma Imdepend(;erlwte ’ independiente. de rutina de forma dos fechas de datos
0005105 pasos delarutina. independiente. consecutivas.
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Recomendaciones

1. Cuando sea posible, elimine el uso de refuerzo tangible (consulte la Leccién 136: Uso del Refuerzo Social para
Adquirir Destrezas).

2. Haga que el estudiante use una tira visual de tareas para orientarlo en la progresién de las tareas.

Trabaje en destrezas sociales adicionales con esta leccion.

4. Estrategias generales de indicacién: si el estudiante no puede realizar el comportamiento esperado, siga la
estrategia de menor a mayor indicacién a continuacion.

w

De Menos a Mas Indicaciones

Permita que el estudiante complete el paso de forma independiente.
Utilice un gesto/indicacion visual/verbal.

Utilice una indicacidn fisica intermitente

Utilice una indicacidn fisica continua.
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