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Meta de la Actividad:
Los estudiantes seleccionan una tarjeta descriptiva (por ejemplo, cabello rojo), ubican a un compañero que 
coincida con esa descripción y  "chocan cinco" con esa persona.

Objetivos de Destrezas Integradas:

Área 
Curricular

Espectro de Aprendizaje

Mayores Necesidades de Apoyo Aprendizaje Extendido

Rutinas Círculo Círculo Círculo

Lenguaje 
Receptivo y 
Expresivo

Atender

Seguir instrucciones de un 

solo paso

Seguir instrucciones de dos pasos
Sustantivos expresivos/receptivos
Identificar personas

Descriptores

Comentar usando frases

Comunicación 
Social y 
Destrezas de 
Juego

Toma de turnos
Responder a señales sociales 
simples

Comentar con una o dos 
palabras

Responder preguntas sociales

Materiales:

Proporcionados: Necesita:
• Tira de secuencia o paneles de secuencia grandes

• Tarjetas descriptivas

• Bolsa

• Tijeras

Preparación:
1. Imprima, lamine y recorte:

a. Tira de secuencia o paneles de secuencia grandes

b. Tarjetas descriptivas

2. Si utiliza los paneles de secuencia grandes, coloque las imágenes en orden y 
péguelas con cinta adhesiva.

3. Baraje las tarjetas y colóquelas en una bolsa.
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Herramientas de Aprendizaje Útiles

• Utilice el REEL digital correspondiente como alternativa o complemento a los materiales imprimibles.

• Revise la Guía de Diferenciación de Aprendizaje para individualizar esta lección según el nivel de
aprendizaje de cada estudiante.

Instrucciones:
1. Revise la tira de secuencia de la actividad.

2. Juegue el juego:

a. Haga que el primer estudiante seleccione una tarjeta de la bolsa.

b. Indique al estudiante que mire alrededor del salón e identifique a un compañero que coincida con la
descripción de su tarjeta.

c. El estudiante debe acercarse al compañero y chocarle cinco, luego regresar a su asiento y sentarse.

d. Continúe hasta que todos los estudiantes hayan tenido un turno.

3. Para los estudiantes que necesitan más apoyo, considere cambiar las tarjetas de descripción por fotos de
los estudiantes de su salón de clases. Haga que los estudiantes saquen las fotos de la bolsa y las usen para
identificar al compañero que coincide y choquen cinco.
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Elegir una tarjeta

Chocar cinco con tu amigo

Encontrar un amigo 
que coincida

Paneles de secuencias grandes

Sentarse
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Encuentra un amigo con lentes

Encuentra un amigo 
con cabello castaño

Encuentra un amigo 
con el pelo corto

Tarjetas descriptivas

Encuentra un amigo 
con cabello negro
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Encuentra un amigo 
con el pelo largo

Encuentra un amigo 
que vista de verde

Encuentra un amigo 
con el pelo rojo

Encuentra a un amigo 
que vista de rojo

Tarjetas descriptivas
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Encuentra un amigo 
que vista de azul

Encuentra un amigo 
que vista de amarillo

Tarjetas descriptivas

Encuentra un amigo con 
cabello rubio

Encuentra un amigo 
que vista de morado


