Batido de Vainilla

(4 porciones)

o

Ingredientes y Materiales

@/Dibuja una marca de verificacion junto a cada ingrediente o articulo que reinas para la

receta.
helado de vainilla (8 extracto de vainilla leche (2 tazas) vasos (4) sorbetos (H) licuadora
bolas) (2 cucharaditas)
cuchara de servir cuchara de medir taza de medir
helado
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Batido de Vainilla

Receta

@/A medida que complete un paso de la receta, dibuje una marca de verificacion junto a

ese paso.

Utilizando una cuchara para helado, agregue 8
bolas de helado de vainilla en una licuadora.

Mide | cucharadita de extracto de vainilla y
viértela en la licuadora. Repita esto una vez
mas.

Mida 2 tazas de leche y agréguelas a la
licuadora.
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Coloque la tapa en la licuadora y mezcle los
ingredientes hasta obtener un helado suave.
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Vierta el batido en Y vasos, de modo que cada
taza fenga la misma cantidad de batido.
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o iAgrega un sorbefo, bebe y disfruta!
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