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Beneficios de la hora del circulo

La hora del circulo puede lograr que el dia comience y termine de
manera satisfactoria. Propicie un clima positivo en el aula con
actividades que fomenten un sentido de comunidad, organice el
horario del dia y eventos, y revise las actividades de la jornada antes
de irse a casa.

Estructure la hora del circulo para que sea exitosa

 Use el Horario de circulo individual o grupal.
¢ Muestre informacion visual durante el transcurso de la hora del circulo.

* Limite las ilustraciones que los estudiantes pueden ver: muestre
solamente las imagenes que sean necesarias para la actividad de ese
momento. Use afiches y rotafolios para colocar ilustraciones
innecesarias o tapar informacion con papel.

Ejemplo de un horario de circulo grupal

* Nota: Esto ayudard a que los estudiantes se enfoquen en la
informacion relevante necesaria.

Consejos para la hora del circulo Individualice actividades de circulo para estudiantes principiantes

* Sea constante y tenga un comienzo y un final claros para la actividad/hora

del cireulo ¢ Presente informacion en oraciones cortas y simples con representaciones
irculo.

visuales.
e Utilice la Tabla de reglas del circulo para ayudar a los estudiantes a prestar

- ; . . * Haga que los estudiantes participen mediante imitacion, acciones fisicas
atencion y comprender las expectativas de la actividad del circulo. gaq p P! > y

toma de decisiones cada vez que se les den ilustraciones (imagenes) u

* Integre actividades fisicas durante la hora del circulo como yoga, ejercicios objetos tangibles.

fisicos, 0 movimientos de manos y cuerpo a canciones.

. . .. , . n lenguaj nsisten mo "Haz ",'Dame', y 'Pon'.
¢ Deje que los estudiantes tomen decisiones por si solos: Use la rueda de Use un lenguaje consistente como "Haz esto’, Dame’, y Po

opciones y cancioneros para apoyar canciones. » Use el Horario de circulo individual. Para aquellos estudiantes que
* Planifique actividades interactivas para asegurar que los estudiantes presenten dlﬁctlltades.parra permenacer sentadf)s‘ durante todo el tiempo
comprenden los conceptos presentados. de la hora del circulo, invitelos a unirse a la actividad cuando queden

solo algunos minutos. El estudiante completa entonces la rutina con sus

e Use reforzadores individuales o grupales cuando sea necesario a fin de > ; i .
companeros de manera exitosa. Con el tiempo, aumente la cantidad de

ayudar a los estudiantes a participar en actividades durante la hora del

circulo por periodos largos de tiempo. tiempo que el estudiante participa en la hora del circulo.
* Use la Rutina de Circulo del Programa STAR para identificar pasos dificiles Nubowo
y recopilar informacion para la toma de decisiones de caracter instructivo. El tiempo estd...
* Coloque la Tabla de generalizacién cerca del drea de circulo como un el ‘
recordatorio para que los instructores proporcionen varias =l
oportunidades con el fin de que los estudiantes puedan practicar las
Soleado Lluvioso | | Nevoso

destrezas aprendidas anteriormente.

. ’ . . .z (H
* Escriba destrezas especificas orientadas a la generalizacion en el ﬁ ., . o -
Formulario de Generalizacion del Estudiante

e Nota: El Formulario de Generalizacion del Estudiante se puede
rellenar; Descarguelo antes de completarlo. Ejemplo de una tabla del tiempo para una actividad de circulo

Actividades recomendadas para la hora del circulo

Calendario Canciones Trabajos de clase Tabla de asistencia Introducir actividades
tematicas mensuales

* Tiempoyestaciones del ano |+ Cancionerosvisuales * Tabladetrabajos de clase * Tabla ;Quién estd
* Iconosdedia, mesyafo * Rueda/Ruletadelasopcionese  [* Iconosde trabajosde clase presente hoy dia?
* Dias festivos y eventos iconos de canciones

especiales

Horario de circulo Horario de circulo Tabla de vigilancia Reglas de la hora
grupal individual meteoroldgica del circulo

* Iconosvariados para * Plantillaeindicaciones para * Rastrearel tiempo * Tabladereglasde * lconosdecalendario + Canciones

actividades de circulo crear un horario individualizado semanalmente la hora del circulo * Juegos ¢ Videos

* Vocabulario
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