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SOLS HOGAR

Actividades de Verano
Arte – Flor de Papel de Seda

Objetivo:
Esta actividad utiliza destrezas motoras finas mientras los estudiantes siguen una secuencia de tareas para crear una 
obra de arte.

Materiales:
• Guía paso a paso (proporcionada)

• Papel de seda (colores surtidos; 20” x 26”)

• Limpiapipas (1 por flor)

• Tijeras

Preparación:
1. Imprima la guía paso a paso (1 por niño).

2. Corte papel de seda en cuadrados grandes (al menos 12” por lado; 10 cuadrados por niño).

3. Reserve un conjunto adicional de materiales para que los use mientras demuestra la actividad.

4. Cree un modelo de flor de papel de seda como referencia; coloquelo en un lugar visible.

5. Proporcione a su hijo cuadrados de papel de seda y un limpiapipas.

Enseñar Independencia: Ideas para Fomentar las Destrezas Sociales y 
de Comunicación• Los niños deben completar el proyecto de 

arte de la manera más independiente 
posible. Proporcione asistencia física 
cuando sea necesario, pero anime a su 
hijo a trabajar de forma independiente.

• Coloque los materiales de arte en 
recipientes separados.

• Anime a su hijo a reunir sus materiales 
antes de la actividad de arte.

• A lo largo de la actividad, fomente la 
conversación descriptiva sobre la obra de 
arte (los colores, el tamaño y los números).

• Anime a su hijo a mostrar a otros su proyecto 
completado.

Sugerencias para Diferenciación:
Nivel 1:  

• Provea la señal "Haz esto" y modele la acción.

Nivel 2: 
• Explique la actividad usando instrucciones de un solo paso y enseñe a su hijo a consultar la guía 

paso a paso cuando sea necesario.

• Anime a su hijo a comunicarse sobre sus flores con frases usando su modo de comunicación.

Nivel 3: 
• Explique la actividad usando instrucciones de varios pasos.

• Anime a su hijo a comunicarse sobre sus flores con oraciones completas usando su modo de 
comunicación.
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Arte: Flor de Papel de Seda 
2 materiales

Dibuje una marca de verificación al lado de cada uno de los materiales que reúna para el 
proyecto.

LimpiapipasCuadradros de
Papel de Seda 
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1 Ponga diez cuadrados de papel de seda en una pila. 

Arte: Flor de Papel de Seda 
Guía Paso por Paso

Continúa en la siguiente página 

Comenzando en un borde del papel de seda, 
haga un pliegue de una pulgada, presionando 
firmemente.

Voltee la pila de papeles de seda, haga otro 
pliegue de una pulgada, presionando firmemente.

Continúe haciendo estos pliegues de acordeón 
hasta que todo el papel de seda esté doblado en 
una tira de una pulgada.

Envuelva con fuerza un limpiapipas alrededor 
del centro de la tira de papel de seda y tuérzalo 
para asegurarlo.

Separe los pliegues de papel de seda a ambos 
lados del limpiapipas y tire suavemente de la 
primera capa de papel de seda hacia arriba.
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7 Hale suavemente cada capa de papel de seda hacia 
arriba y hacia el centro para crear una flor. 

Arte: Flor de Papel de Seda  
Guía Paso por Paso: Parte 2


