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Cuando regrese a la escuela, 
podría haber muchos cambios en 
las reglas. Las cosas también 
pueden verse diferentes 
alrededor del edificio.

Esto podría hacerme sentir triste, 
nervioso o emocionado. Está bien 
tener estos sentimientos cuando 
hay grandes cambios.



Distancia Social Alrededor de la Escuela

©STAR Autism Support 2020.Staying Safe During COVID-19 -Social Distancing Around School Social Script

Puede haber un número diferente
de estudiantes en la escuela o 
podría ir a la escuela en 
diferentes momentos. Podría 
hacer algo de escuela en línea en 
casa y algo en el salón de clases 
de la escuela.

Estos cambios están ocurriendo 
para que todos podamos estar 
seguros evitando los gérmenes que 
pueden enfermarnos.
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Cuando llegue a la escuela, la 
enfermera podría tomarme la 
temperatura antes de ir a mi 
salón de clases.

Puede que tenga que estar a seis 
pies de distancia de mis amigos, 
maestros y todos los demás en la 
escuela. Seis pies es casi tan 
largo como una cama, una bañera 
o un sofá.
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La cinta adhesiva y los letreros 
en los pisos y las paredes me 
mostrarán dónde pararme y 
dónde no pararme. Mi maestra 
me recordará mucho sobre esto.

Cuando es hora de turnarse o ir de 
un lugar a otro en la escuela, es 
posible que deba esperar más 
tiempo del que solía.
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Algunas cosas estarán cerradas. 
Esto podría significar que no puedo 
ir al patio de recreo, a la cafetería 
o incluso a mis actividades 
especiales como arte, gimnasio, 
biblioteca o música.

Puede que tenga que usar una 
máscara parte del día o todo el 
día.
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Cuando hago un buen trabajo 
siguiendo las nuevas reglas, ¡mis 
maestros estarán felices!

¡Todos los nuevos cambios a las 
reglas en mi escuela ayudarán a 
mantener a todos a salvo!




